
Contact et
informations

APF France handicap est une importante 
organisation française, reconnue d’utilité publique, 
de défense et de représentation des personnes 
en situation de handicap et de leurs proches.
Elle rassemble aujourd’hui 100 000 acteurs : 
adhérent.e.s, élu.e.s, salarié.e.s, bénévoles et 
volontaires, usager.e.s, sans compter 
ses dizaines de milliers de donateurs, donatrices 
et sympathisant.e.s.
APF France handicap porte des valeurs humanistes, 
militantes et sociales et un projet d’intérêt général, 
celui d’une société inclusive et solidaire.
L’association agit contre les discriminations et pour 
l’égalité des droits, la citoyenneté, la participation 
sociale et le libre choix du mode de vie des personnes 
en situation de handicap et de leur famille.
APF France handicap intervient dans tous 
les domaines de la vie quotidienne avec 
ses 550 structures réparties sur tout le territoire.

Olivier Brizard
Coordinateur du GEM

07 86 32 09 16
gem.79@apf.asso.fr
olivier.brizard@apf.asso.fr

Bienvenue
au Groupe 
d Entraide

 Mutuelle

Un espace 
de partage et 
de convivialité

Itinérant nord 
DEUX-SÈVRES

,



Le Groupe d’Entraide Mutuelle est un 
dispositif qui permet à des personnes 
vivant des situations de vie similaires, 
de se retrouver, échanger, partager 
des bons moments pour se sentir 
moins seuls, apprendre les uns des 
autres.

Le GEM, c’est tout d’abord un lieu, 
un appartement de 70 m2 situé 
à PARTHENAY dans une résidence,

7 rue Manakara

Le Groupe d’Entraide Mutuelle 
s’adresse à des personnes 
cérébrolésées 

(suite à un accident 
vasculaire cérébral, 
un traumatisme crânien)

Qu est-ce 
qu un Groupe 

d Entraide Mutuelle

A qui s adresse 
le Groupe 
d Entraide Mutuelle

De l’entraide,
Du soutien,
de l’écoute,
Une vie sociale,

De la convivialit é,
Des rencontres,
Des projets

Pour quoi faire
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?Le Groupe d’Entraide Mutuelle 
apporte à chaque participant :
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