PROGRAMME D'ACTIVITES A DISTANCE
DU 26 AOUT AU 21 DECEMBRE 2024

a :
APF e

) France
handicap

— Risquer I'impossible —

une proposition variée
d'activités et de rendez-vous
conviviaux en
visio-conférence.



animée par Olivia

A vos stylos, claviers...
Venez partager un
moment de détente, de
bonne humeur et
créativité !

Olivia vous propose un
atelier collectif d'écriture
de poemes

le samedi matin de 10h15 a 11h15
(tous les 15 jours) a partir du
samedi 7 Septembre 2024

Comment participer a ces animations ?

—=p Je choisis lactivité et je prends contact avec la
délégation pour minscrire :
délégation 17 - (05.46.30.46.60 ou dd.I7@apf.asso.fr)
délégation 79 - (05.49.73.52.14 ou dd.79@apf.asso.fr)

—=» Je recois le lien "Zoom' soit de l'animateur soit de I
délégation.

-—’ Le jour de lactivité, je clique sur le lien 5 min avant le
début.

- Je pense & activer ma caméra et mon micro.
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https://bit.ly/3m02BLr

Renseignements et inscriptions :
APF France handicap
Territoire Charente-Maritime et Deux-Sévres

33 avenue des Amériques 171 avenue de Nantes
17000 LA ROCHELLE 79000 NIORT
Tél: 05.46.30.46.60 Tél: 05.49.73.52.14

»



